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@ SE METTRE AU VERT : GITES ET CAMPINGS A LA FERME

Les vacances a la campagne ont la c6te ! Se mettre au vert, s’accorder une vraie respiration,
voire chercher a rétablir le lien avec la vie d’autrefois constituent des parenthéses que nos
cousins nord-européens recherchent depuis toujours et que les frangais apprécient aussi de

plus en plus, le temps d’un week-end ou pour plus longtemps.

De la tente au caravaning, du gite
a la roulotte en passant par la
yourte, plusieurs types d’héberge-
ments existent.

Pour un séjour plein de charme
dans un cadre exceptionnel au
pied du Mont-Aiguille, au coeur
du Triéves, offrez-vous une trés
jolie roulotte en bois avec tout
le confort sanitaire I'espace de
quelques nuits a la Ferme du Pas
de I'Aiguille. Non loin, a Prébois,
la Poulanerie propose nuitées en
yourtes sous les arbres et balades
a dos d'dnes le jour.

Les fermes équestres sont bien
représentées en Sud-lsére avec
La Ferme des 4 Chemins a Chi-
chilianne ou le Domaine de Messe-
nas (Espace équestre du Triéves a
Roissard) qui propose des randon-
nées a cheval pour tous les niveaux.
En général, les activités program-
mées sont réservées aux enfants,
les autres temps d'échange se font
a la demande, mais on est loin des
formules « club ».
Autres paysages et calme et repos
assurés en Oisans a la Ferme de la
Grange Longe, labellisée Accueil
Paysan depuis 2006 et gérée avec
coeur par Lydie Barruel, ancienne
skieuse et passionnée par son ter-
ritoire ancestral. La belle ferme
pédagogique date de I'an 1800 et
abrite 3 gites autonomes dans un
domaine classé par la Ligue de
Protection des Oiseaux (LPO). Le
jardin potager est ouvert aux tou-
ristes qui peuvent aussi participer a
la traite des chévres ou découvrir
le concept de la librairie libre.

Le Camping-Auberge La Libellule
situé dans la plaine de Bourg d'Oi-
sans a 700 meétres daltitude est
aussi un havre de calme. La pro-
priété de 40ha, labellisée 2 épis par
Gites de France compte 25 em-
placements de 400m2. « Les gens
viennent ici pour se ressourcer et
passer de bonnes nuits » explique
Chantal Martin. « lls trouvent a
proximité des activités rafting,
vélo et randonnées pédestres. En
aout, les grenoblois accablés par la
chaleur, s’accordent 35 minutes de
voiture pour venir passer la nuit a
la fraiche ».

Retour dans le Triéves,au Chris-Ca-
th a Tréminis, ou Cathy Pitiot et
Christian Zanardi proposent en
plus de I'hébergement dans leur
jolie ferme traditionnelle, le repas
a base de produits fermiers et des
activités de découvertes autour
des chévres. Coquette, la Ferme
des Boutins propose un accueil de
qualité avec des chambres d’hotes
ou des gites indépendants, et des
repas savoureux aux spécialités du
Triéves. Randonnées, découverte

de la ferme, péche en eau vive,
traite des animaux, initiation a la
botanique, les propositions s'ins-
crivent dans le naturel, dans un
univers tranquille et adoucit.

A Valjouffrey, en Valbonnais et en
bordure du Massif des Ecrins, la
ferme pédagogique « Les Epilobes
» est bien au coeur de ce qu'on
appelle trés scientifiquement la
biodiversité. Martine Jacquemin,
certifiée par [I'Ecole Lyonnaise
des Plantes Médicinales, encadre
des sorties botaniques au cours
desquelles on peut apprendre
trés concrétement a identifier et
cueillir les plantes aromatiques
et médicinales d’avril 2 I'automne.
A la ferme, les plantes sont aussi
utilisées en cuisine avec des repas
végétariens, plats sans gluten et
mets épicés qui peuvent étre des
alternatives aux formules raclette
et autres plats traditionnels qu'on
peut trouver ailleurs.

Plusieurs labels nationaux fédérent
les établissements d'accueil - Gites
de France, Accueil Paysan et Bien-
venue a la ferme - qui ont chacun
leur charte et leurs particularités.
lIs facilitent les réservations. Gites
de France garantit une certaine
qualité d'accueil et de propreté
mais n'est pas spécifique a I'he-
bergement fermier, tandis que le
réseau Accueil Paysan encourage
acteurs ruraux et exploitants agri-
coles a associer hébergement et
activités développées autour de la
ferme afin de créer du lien entre
ruraux et citadins.

Niché au coeur du cirque de Tré-
minis, « La Plume de I'Oiseau »,
labélisée LPO, vous propose aus-
si une halte tranquille dans un
cadre verdoyant, a proximité de
nombreux chemins de randon-
nées, points d'observation des
marmottes, bouquetins, chamois,
mouflons, chevreuils, vautours et
... aigles royaux pour les chanceux.
Entre Dauphiné et Provence, le
Gite de la Jarjatte situé aprés le col
de Lus la croix-haute vous accueille

Les yourtes de la Poulanerie

dans le cadre magnifique qui inspira
a I'écrivain Jean Giono « Le chant
du monde ». Jean-Marc Jacquet,
guide accompagnateur, organise les
balades et Cathie Gros vous pré-
pare le casse-croute et la chambre.
Le réseau Accueil Paysan vient
d'inaugurer « Les Randos Pay-
sannes », des sentiers de gite a
gite pour permettre de découvrir
en itinérant les plus beaux sites de
notre région.

Marguerite Masson

Roulottes :

Ferme du Pas de ['Aiguille - Chi-
chilianne (Trieves) - 06 84 38 69 39
- Accueil Paysan

Yourtes :

La Poulinerie - Prébois (Trieves) - 04
76 347059 - 06 74 28 |1 21 - Ac-
cueil Paysan

Camping caravaning :

Domaine de la Riviére - St-Baudille
et Pipet (Triéves) - 04 76 34 64 55 -
France Passion

Campings :

Le Moulin de Tulette - Varces - 04 76
72 55 98 - 06 03 24 46 62 - Gites
de France

Ferme Gabert - Clelles (Trieves) - 06
83297244

Campings et gites, chambres et/
ou tables d’hétes :

Ferme des Boutins - St-Baudille et Pi-
pet (Triéves) - 04 76 34 63 64 - Eceat

Ferme équestre des 4 Chemins -
Chichilianne (Triéves) - 04 76 34 40
|

Camping auberge La Libelulle - Bourg
d'Oisans - 04 76 79 |15 57 - Gites de
France

Fermes pédagogiques et gites :
Les Epilobes - Valjouffrey (Valbon-
nais) - 04 76 30 14 96 - 06 81 28 54
32 - Accueil Paysan

Ferme de la Grande Longe - Bourg
d'Oisans - 04 76 79 14 92 - 06 98 48
48 35 - Accueil Paysan - LPO

Les Jardins d'en Haut - Villard-Rey-
mond (Oisans) - 06 18 44 32 61
Gites, chambres et/ou tables
d’hoétes :

Ferme des Ruthiéres - Chichilianne
- 04 76 34 45 98 - Gites de France
- WWF

Le Chris-Cath - Tréminis - 04 76 34
71 96 - Accueil Paysan

La plume de l'oiseau - Tréminis
(Trieves) - 04 76 34 40 97 - 06 31 29
23 26 - Accueil Paysan - LPO

Espace équestre du Triéves - Rois-
sard - 04 76 34 12 04 - 06 70 50 74
12 - Gites de France

Le Chat Perché - Allemont (Oisans)
-04 76 11 07 38 - Gites de France

Gite de la Jarjatte - Lus la Croix
Haute (Dréme) - 04 92 58 52 88.

Tous ont un site internet.




